
PRESENTAZIONE

Laureando in DAMS (LM) musica, teatro, danza (percorso musica); laureato in Scienze storiche con grandi doti
comunicative e sociali acquisite dal continuo contatto con il pubblico; ordinato, pulito, dinamico, attento a
svolgere con solerzia i compiti assegnatigli; vegano, amante della cucina, animalista, volontario LAV, amante della
natura; con doti fisiche acquisite dalla costante e varia attività sportiva (tennis, arti marziali, nuoto); con doti
musicali guadagnate con la pratica di strumenti musicali (basso elettrico) e software per la produzione musicale
(Reason, Cubase, Logic ecc. ecc.), e doti creative derivate dalla composizione di brani musicali di svariati generi
musicali.
 

ESPERIENZA LAVORATIVA

Receptionist 
Iwg Regus- Spaces Eurarte [ 01/06/2022 – Attuale ] 

Città: ROMA 
Paese: Italia 

Assistenza Clienti.
Punto Informazioni.
Gestione della fatturazione.
Organizzazione Eventi.
Gestione e cura degli ambienti coworking e meeting rooms.
Prendere contatto con i fornitori.
Gestione Vendite.
Smistamento posta.
Gestione Magazzini.

Maschera 
Teatro Palladium [ 19/10/2020 – 17/03/2022 ] 

Città: Roma 
Paese: Italia 

Assistenza Utenti

Controllo Greenpass

Controllo Biglietti

Monitoraggio Sicurezza

Impiegato (Servizio Civile Universale) 
Animalisti Italiani ETS [ 23/06/2021 – 06/02/2022 ] 

luigi aquilani 
Nazionalità: Italiana   Data di nascita: 25/02/1993  

 

 

(+39) 3312982219

Indirizzo e-mail: aq.luigi@gmail.com 

Indirizzo: via delle spighe 13, 00172 ROMA (Italia) 

mailto:aq.luigi@gmail.com
mciglioni
Rettangolo



Città: Roma 
Paese: Italia 

Organizzazione manifestazioni pubbliche

Assistenza iscritti all'associazione

Prendere contatti con fornitori, aziende e sponsor

Responsabile distribuzione delle donazioni

Addetto al magazzino

Promoter 
Le perle delle muse SRL [ 23/06/2019 – 27/06/2019 ] 

Città: Roma 
Paese: Italia 

Promozione prodotti

Pulizia Stradale

Photo editor, audio editor 
Aracne Editrice [ 30/04/2018 – 29/06/2018 ] 

Città: Roma 
Paese: Italia 

Editing foto e audio

Commesso di negozio alimentare 
Geafarm San Lorenzo [ 29/02/2016 – 29/09/2016 ] 

Città: Roma 
Paese: Italia 

Pulizia Locale

Addetto alle vendite

Addetto al magazzino

Assistenza clienti

Addetto al settore Gastronomia

Addetto al settore Bar

Addetto al Reference 
Biblioteca Umanistica Petrocchi presso l'Università degli studi Roma Tre [ 30/06/2015 – 22/12/2015 ] 

Città: Roma 
Paese: Italia 

Assistenza Utenti



Inglese 

ASCOLTO C2  LETTURA C2  SCRITTURA C2  

PRODUZIONE ORALE C2  INTERAZIONE ORALE C2  

spagnolo 

ASCOLTO A1  LETTURA A1  SCRITTURA A1  

PRODUZIONE ORALE A1  INTERAZIONE ORALE A1  

francese 

ASCOLTO A1  LETTURA A1  SCRITTURA A1  

PRODUZIONE ORALE A1  INTERAZIONE ORALE A1  

Commesso di libreria 
Arethusa Libri [ 31/08/2012 – 29/09/2012 ] 

Città: Roma 
Paese: Italia 

Addetto alle vendite 

Addetto al magazzino

Pulizia Locale

Addetto al volantinaggio 
Pizzeria Mergellina [ 13/06/2012 – 30/08/2012 ] 

Città: Latina 
Paese: Italia 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea Magistrale in DAMS Teatro, musica, danza percorso Musica 
Università degli studi Roma Tre [ 12/2019 – Attuale ] 

Indirizzo: Via Ostiense, 139, 00154 Roma (Italia) 
https://www.uniroma3.it/ 

Laurea Triennale in Scienze Storiche del Territorio e per la cooperazione internazionale 
Università degli studi Roma tre [ 12/2011 – 07/2019 ] 

Indirizzo: Via Ostiense 234, 00146 Roma (Italia) 
https://www.uniroma3.it/ 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Altre lingue: 

COMPETENZE DIGITALI 

Le mie competenze digitali 

Gestione autonoma della posta e-mail /  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Google
/  GoogleChrome /  Windows /  Posta elettronica /  Utilizzo del broswer /  Conoscenza di base null'utilizzo di

Sony Vegas e Audacity /  VLC MediaPlayer /  Utilizzo di piattaforme digitali per distribuzione musicale Spotify,
Apple Music... /  Utilizzo di programmi editing video (adobe photoshop, lightroom, ...) /  LOGIC, CUBASE, PRO
TOOLS, FINAL CUT, REASON, ABLET LIVE 

https://www.uniroma3.it/
https://www.uniroma3.it/


Patente di guida: B

PATENTE DI GUIDA 

VOLONTARIATO 

Volontariato presso l'associazione per i diritti degli animali LAV 
[ Roma, 2014 – Attuale ] 

Aiuto organizzazione e preparazione eventi e manifestazioni

Promozione dei principi e dell'idee dell'associazione

HOBBY E INTERESSI 

Composizione, Arraggiamento e produzione musicale 

Bricolage 

Piccoli lavori di sartoria 

Collage aritstico 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Roma, 19/11/2022  

 

luigi aquilani
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